
 

  

Læs mere på  

ligevaerd.dk/bliv-medlem 

 

VIL DU VIDE MERE? 

uflsydvest@gmail.com 

www.ufl-sydvest.ligevaerd.dk/ 

Unge For Ligeværd (UFL Sydvest) 

er en klub for unge med 

særlige behov. 

Vi har klubaften onsdag aften 

kl. 19.00 – 21.00. 

Vi holder til i Cafe Finn, 

Finsensgade 11, Esbjerg 

     

Har du spørgsmål eller vil du på besøg i 

klubben, så skriv til mailadressen: 

Unge For Ligeværd (UFL) er en 

forening for unge med særlige behov.  

Her bliver de unge en del af et 

fællesskab, og klubben bliver ofte en 

vigtig del af de unges netværk.  

UFL har klubber i hele landet, hvor 

medlemmerne hygger sig og laver 

aktiviteter sammen.  

Hver klub har vejledere tilknyttet og sin 

egen bestyrelse, hvor der sidder 

medlemmer fra klubben.  

Hvert år i september har medlemmerne 

mulighed for at mødes med de andre 

UFL-klubber til Unge For Ligeværds 

landsmøde.  

Du skal være medlem af Unge For 

Ligeværd for at komme i klubberne, men 

du er velkommen til at besøge en klub 2 

gange, før du melder dig ind.  

     

http://www.ufl-sydvest.ligevaerd.dk/


 

 

• Klubhygge 

• Biograftur  

• Spilaften 

• Museumsbesøg 

• Bowling 

• Teatertur / Musikhus  

• Pige- og drenge arrangement 

• Virksomhedsbesøg   

• Foredrag  

• Årlig weekendtur 

• Se mere på hjemmesiden 

www.ufl-sydvest.ligevaerd.dk/ 

 

FÆLLESSKAB 

     

HYGGE 

     

OPLEVELSER 

     

SteenHeinePhtography 


